
#femme engagée? 
La place de la femme dans l’Eglise 
Naomi Pilgrem,  
naipilgrem@gmail.com  

Intro :  

2 Timothée 3, 16-17  
« Toute l’Ecriture est inspirée de Dieu et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, 
pour instruire dans la justice,  afin que l'homme de Dieu soit formé et équipé pour toute œuvre 
bonne. » 

1. L’Eglise, corps de Christ 

Ephésiens 1, 22-23 :  Il a tout mis sous ses pieds et il l'a donné pour chef suprême à l'Eglise qui 
est son corps, la plénitude de celui qui remplit tout en tous. » 

- L’Eglise : c’est le plan de Dieu, l’aboutissement de l’œuvre de Christ. C’est lui qui en est la 
tête et le chef. Elle lui appartient! 

Ephésiens 2,14-22   

- L’Eglise est uniquement belle car elle rassemble et unit des ennemis pour en faire une 
famille!  

Confessio Belgica, écrite en 1561 par Guy de Brès  
Article 29, https://cprc.co.uk/languages/belgic_french/)  

 3 marques de la véritable église :  
- Pure prédication de l’Evangile  
- Pure administration des sacrements (baptême et sainte cène) 
- Discipline d’Eglise pour corriger ceux qui sont dans le péché 

Les membres de l’église : « des infirmes » qui luttent en s’accrochant à l’Evangile! 
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2. Dieu équipe tous les membres de l’église pour servir à l’édification de 
celle-ci

- Chacun est appelé et équipé pour servir! 

Ephésiens 4  
Une « pyramide » : 

Christ la tête :  donne des dons   
et appelle à des fonctions selon son bon plaisir 

Des apôtres et prophètes (ceux qui ont rédigé la parole de  
Dieu, catégorie maintenant caduque) des évangélistes, des bergers  

et enseignants : pour former les saints au service , en vue de l’édification du  
corps, l’unité de la foi, la maturité de ceux qui ressemblent de plus en plus à Christ 

Tous : se disent la vérité dans l’amour de manière à grandir ensemble vers Christ, la tête.  

Le but : un corps uni,  
qui atteint la maturité, la connaissance de Christ. 

(Voir aussi Romains 12, 3-8 ; 1 Corinthiens 12, 7-31)  

Joie Défi Prière

Une famille (Eph 2, 14-22) 

L’objet de tout l’amour de 
Christ qui en a fait son épouse 
bien aimée, et qui promet de 
la présenter sans défaut et 
sans tâche au jour de son 
retour! (Apocalypse 21, 1-2 et 
Ephésiens 5, 25-33) 

Un hôpital ! 
Malheureusement lieu où l’on 
va expérimenter peine, 
déception, discorde…  

Que Dieu nous donne d’être 
pleines de grâce, rapides à 
pardonner, prêtes à 
persévérer, que nous 
puissions aimer l’Eglise 
comme Christ l’aime.  
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3. Dieu a établi un ordre à respecter au sein de l’Eglise 

- En ce qui concerne l‘interaction et la participation homme / femme, la Bible donne des 
principes ancrés dans la création. 

a. Egalité homme-femme, tous deux à l’image de Dieu, tous deux appelés à dominer sur la 
création et la remplir.  

Genèse 1 v 26-31   

b. Différence de rôles : 

Genèse 2 v 18-23 

Homme : Leader (1 Tim 2, 13 ; 1 Cor 11,v 3; Ephésiens 5, 23).   
Cela ne signifie pas qu’il soit supérieur en termes de valeur ontologique, ni de capacité.  

Femme : Aide  
NB : Aide est un terme employé au sujet de Dieu lui-même, donc non péjoratif (Psaume 33 v  
20 ; Psaume 118, 7 « secours » = « aide » ). 

« En regardant l’emploi de ce mot dans l’Ancien Testament, Nous découvrons donc qu’il ne 
parle pas de valeur ou de dignité, mais qu’il s’agit d’un certain type de relation. La femme a été 
créée pour une relation dans le cadre de laquelle elle est une aide pour l’homme. Elle n’a pas à 
aider les animaux. Elle n’a même pas à aider Dieu. Elle doit être une aide pour l’homme. Elle 
l’est en remédiant à sa solitude. Sa création entraine celle de la communauté humaine et la 
possibilité de devenir fécond, de se multiplier et , avec l’homme, de remplir la terre en prenant 
soi d’elle, comme Dieu l’a commandée à tous les deux (Gn 1, 28). » (SMITH Claire,  Le projet 
bienveillant de Dieu pour elle et pour lui, p. 175).  

Joie Défi Prière

On peut (et on doit) 
participer!

Comment trouver ma place? Que Dieu nous aide à servir 
avec humilité, esprit d’équipe, 
par sa force, à sa gloire.  
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Dieu a donc mis en place un ordre au sein de la création, dans la relation homme / femme. Le 
nouveau testament s’appuie sur ces textes fondateurs pour définir un ordre au sein de deux 
relations particulières :  

- dans le mariage, le mari dirige avec amour et la femme se soumet avec joie (Ephésiens 5)  

- dans l’Eglise, ce sont les hommes qui sont appelés à diriger en tenant la fonction d’anciens / 
pasteurs et le rôle d’enseignant dans le contexte de l’Eglise rassemblée 

- ⚠  Effet de la chute! ⚠  

4. Trois textes instructifs 

a. 1 Timothée 2 : Dans le contexte de l’Eglise rassemblée, la femme peut apprendre mais pas 
enseigner

 J’encourage donc avant tout à faire des demandes, des prières, des supplications, des prières 
de reconnaissance pour tous les hommes, 2 pour les rois et pour tous ceux qui exercent 
l’autorité, afin que nous puissions mener une vie paisible et tranquille, en toute piété[a] et en 
tout respect. 3 Voilà ce qui est bon et agréable devant Dieu notre Sauveur, 4 lui qui désire que 
tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité. 5 En effet, il y a un 
seul Dieu et il y a aussi un seul médiateur entre Dieu et les hommes: un homme, Jésus-Christ, 
6 qui s'est donné lui-même en rançon pour tous. Tel est le témoignage rendu au moment voulu 
7 et pour lequel j'ai été établi prédicateur et apôtre – je dis la vérité [devant Christ], je ne mens 
pas – chargé d'enseigner les non-Juifs dans la foi et la vérité. 

8. Je veux donc que les hommes prient en tout lieu en élevant des mains pures sans colère ni 
arrière-pensées. 9 De même, je veux [aussi] que les femmes, habillées d'une manière décente, 

Joie Défi Prière

Une structure ordonnée pour 
que l’église s’épanouisse

Dans notre société, différence 
= inégalité  

Le péché a gâché le 
partenariat sensé être 
harmonieux 

Que Dieu nous aide à 
apprécier et respecter l’ordre 
qu’il a mis en place 
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se parent avec pudeur et simplicité, non avec des tresses, de l'or, des perles ou des toilettes 
somptueuses, 10 mais plutôt avec des œuvres bonnes, comme cela convient à des femmes qui 
affirment honorer Dieu. 11 Que la femme s’instruise paisiblement, dans une entière soumission. 
12 Je ne lui permets pas d'enseigner et de dominer sur l'homme, mais je lui demande de 
garder une attitude paisible. 13 En effet, Adam a été formé le premier, Eve ensuite. 14 Et Adam 
n’a pas été trompé, alors que la femme, trompée, s’est rendue coupable d’une transgression. 
15 Cependant, elle sera sauvée à travers sa descendance si elle persévère avec simplicité dans 
la foi, l'amour et la progression dans la sainteté. 

b. 1 Corinthiens 11 : Dans le contexte de l’Eglise rassemblée, la femme peut prier et 
« prophétiser » mais d’une manière qui reflète sa « féminité » et honore son « chef »

2 Je vous félicite de ce que vous vous souvenez de moi à tout point de vue et de ce que vous 
retenez mes instructions telles que je vous les ai transmises. 3 Je veux cependant que vous 
sachiez ceci: Christ est le chef de tout homme, l'homme est le chef de la femme, et Dieu est le 
chef de Christ. 4 Tout homme qui prie ou qui prophétise la tête couverte déshonore son chef. 
5 Toute femme, en revanche, qui prie ou qui prophétise la tête non couverte déshonore son 
chef à elle. En effet, c'est exactement comme si elle était rasée. 6 Si une femme n'a pas la tête 
couverte, qu'elle se tonde aussi les cheveux. Et s'il est honteux pour une femme d'avoir les 
cheveux tondus ou d'être rasée, qu'elle se couvre donc la tête. 7 L'homme n’est pas tenu de se 
couvrir la tête, puisqu'il est l'image et la gloire de Dieu; la femme, elle, est la gloire de l'homme. 
8 En effet, ce n’est pas l'homme qui a été tiré de la femme, mais la femme de l'homme; 9 et ce 
n’est pas l'homme qui a été créé à cause de la femme, mais la femme à cause de l'homme. 
10 Voilà pourquoi, à cause des anges, la femme doit porter sur la tête une marque d'autorité. 
11 Toutefois, dans le Seigneur, la femme n'existe pas sans l'homme, ni l'homme sans la femme, 
12 car, de même que la femme a été tirée de l'homme, de même l'homme naît de la femme, et 
tout vient de Dieu. 
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Quel est le souci de Paul au v 9-10?  

Quelle est son instruction vis à vis des femmes aux versets 11 et 12 :  

- Que peut-elle faire?  

- Que ne peut-elle pas faire?  

Quelle est la raison de son instruction?  

Quelle exhortation lui laisse-t-il au verset 15? 



13 Jugez-en vous-mêmes: est-il convenable pour une femme de prier Dieu sans avoir la tête 
couverte? 14 La nature elle-même ne vous enseigne-t-elle pas que c'est une honte pour 
l'homme de porter des cheveux longs, 15 alors que c'est une gloire pour la femme d'en porter 
parce que la chevelure lui a été donnée pour servir de voile? 16 Si quelqu'un se plaît à 
contester, nous n'avons pas une telle habitude, et les Eglises de Dieu non plus. 

c. 1 Corinthiens 14 : Dans le contexte de l’Eglise rassemblée, la femme ne doit pas participer à 
l’évaluation des prophéties mais apprendre dans un esprit de soumission.

26 Que faire donc, frères et sœurs? Lorsque vous vous réunissez, chacun [de vous] peut 
apporter un cantique, un enseignement, une révélation, une langue ou une interprétation. Que 
tout se fasse pour l'édification. 27 Y en a-t-il qui parlent en langue, que deux ou trois au plus 
parlent, chacun à son tour, et que quelqu'un interprète. 28 S'il n'y a pas d'interprète, qu'on se 
taise dans l'Eglise et qu'on parle à soi-même et à Dieu. 29 Quant aux prophètes, que deux ou 
trois parlent, et que les autres évaluent leur message. 30 Et si un autre membre de l’assistance a 
une révélation, que le premier se taise. 31 En effet, vous pouvez tous prophétiser l'un après 
l'autre, afin que tous soient instruits et que tous soient encouragés. 

32 L’esprit des prophètes est soumis aux prophètes, 33 car Dieu n'est pas un Dieu de désordre, 
mais de paix. Comme dans toutes les Eglises des saints, 34 que vos femmes se taisent dans les 
assemblées, car il ne leur est pas permis d'y parler, mais elles doivent se soumettre, comme le 
dit aussi la loi. 35 Si elles veulent s'instruire sur quelque chose, qu'elles interrogent leur mari à 
la maison, car il est inconvenant pour une femme de parler dans l'Eglise. 36 Serait-ce de chez 
vous que la parole de Dieu est sortie? Ou est-ce à vous seuls qu'elle est parvenue? 

37 Si quelqu'un croit être prophète ou dirigé par l’Esprit, qu'il reconnaisse dans ce que je vous 
écris un commandement du Seigneur. 38 Et si quelqu'un l'ignore, qu'il l’ignore! 

6

Quelle est l’instruction donnée aux femmes ici?  

- Que peut-elle faire?  

- Que ne peut-elle pas faire? 



 

5. Comment servir dans l’Eglise? 

Conclusion: Immense privilège, la femme a un rôle tout aussi essentiel que l’homme : ensemble 
nous pouvons édifier l’Eglise de Christ! 

- Connaissez votre Bible! Etudiez-la, creusez-la, méditez-la, mémorisez-la 

- Enseignez selon vos dons  avec fidélité et droiture:  

-d’autres femmes et des enfants (Tite 2, 3-5) - les un à un!!!  
-ses propres enfants (2 Tim 1, 5 et 3, 14-15) (qui sait ce que cet enfant fera ensuite!!)  
-tous le croyants dans le cadre du chant (Col 3, 16) 

Joie Défi Prière

 La femme peut et doit 
apprendre, elle peut 
enseigner dans de nombreux 
contextes 

Nous sommes appelées à ne 
pas faire certaines choses : 
difficile, surtout dans certains 
contextes  

Que nos Eglises soient des 
lieux où le partenariat homme 
/ femme puisse « fleurir ». Que 
Dieu nous donne patience et 
sagesse, douceur et 
obéissance à la Parole quand 
c’est difficile
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Quel est le souci de Paul en ce qui concerne le déroulement du rassemblement de l’Eglise?  (V4, 7, 12, 
17, 19, 22-25,  31, 32)  

Dans ce contexte, qu’est-ce que la prophétie ? (V 3, 6, 24-24, 31) (Séminaire IBB sur la prophétie le 25 
mai).  

Que doit-on faire des prophéties prononcées? V 29  

Dans ce contexte, que veut donc dire Paul quand il ordonne que les femmes se taisent? 



-Participez à l’assemblée par la prière et la prophétie (1 Co 11, 4-5 ; 14, 3-5, 12-19, 24-26, 
31).  
-Etude biblique mixte  

- Servez le corps de Christ avec joie et dévotion par vos bonnes œuvres (1 Tim 5: 9-10)  

- Partagez l’Evangile, annoncez-le, défendez-le! (Mission… )  

-  Soumission à tous les hommes? 

- Différence si on est célibataire ou mariée?  

Bibliographie (et livres recommandés!) 

SMITH Claire, Le projet bienveillant de Dieu pour elle et lui 

JAMES Sharon, Le dessein de Dieu pour la femme  

DE YOUNG Kevin, Les hommes et les femmes dans l’Eglise 

Questions : 
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